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1. A IMPORTANCIA DA
EFICIENCIA HIDRICA

Ninguém ignora que a eficiéncia energética se
torna importante em todos os paises do mundo, por
razbes ambientais e econdmicas.

No entanto, em alguns paises da bacia
mediterranica, do Médio Oriente ou da costa leste
do continente norte-americano, a eficiéncia hidrica
podera assumir a curto prazo uma importancia
mais evidente ou mesmo vital.




Saliente-se que, actualmente, a humanidade ja ut|I|z.a
cerca de 50% dos recursos de agua doce disponiveis.

Em 2025 essa percentagem subira para 75%!
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Em termos de oportunidades de poupanca de agua
em Portugal, estima-se que, actualmente, as
ineficiéncias totais sejam superiores a 3.000 x 106
m3/ano (Programa Nacional para o Uso Eficiente da
Agua).

O valor econémico destas ineficiéncias sera superior
de 750 x 10° €/ano, representando cerca de 0,65%
do Produto Interno Bruto nacional.

Cerca de metade deste valor corresponde a

oportunidades de poupanca no sector urbano (redes
publicas e prediais).




Assim, a necessidade de aumento da eficiéncia no
uso da agua no ciclo urbano da agua:

— Corresponde a um imperativo ambiental, de
sustentabilidade;

— Corresponde a uma necessidade estratégica
de Portugal, face aos riscos de stress hidrico;

— Corresponde a um interesse economico a
todos os niveis (em particular no que se refere
aos cidadaos, que pode ser concretizado sem
prejuizo da sua qualidade de vida e da
salvaguarda da saude publica).




2. A EFICIENCIA HIDRICA E A SUA
RELACAO COM A EFICIENCIA
ENERGETICA

Para além da importancia da eficiéncia hidrica, por
sl sO, ela traduz tambem um contributo importante
para a eficiéncia energetica.




Na verdade, tomando como exemplo o sector do
abastecimento urbano, a eficiéncia hidrica, reduzindo
0os caudais nos sistemas, conduz a poupancas
directas ou indirectas significativas nos consumos de
energia relativos a:

- Captacido e bombagem de agua;

- Tratamento de agua;

- Instalagao de tubagens;

- Construcao das reservas;

- Bombagem de efluentes;

- Tratamento de efluentes;

- Aquecimento de aguas quentes sanitarias
- efc.




Os 5R’s DA EFICIENCIA HIDRICA NO SECTOR DO
ABASTECIMENTO URBANO

- REDUZIR
OS CONSUMOS — EFICIENCIA
HIDRICA DOS
PRODUTOS
EEICIENCIA
- REDUZIR AS PERDAS g‘gg'CA
- REUTILIZAR A AGUA EDIFICIOS
- RECICLAR A AGUA
- RECORRER A ORIGENS

__ ALTERNATIVAS




Note-se que, na actualidade, a promocao da
eficiéncia € feita, em geral, através da aplicacao de
mecanismos de certificacio.

Como se sabe, estas concepgdes sdo ja correntes

noutros sectores da habitagcao, como, por exemplo,
na energia.

Energia

Tipo:




Como € evidente, qualquer destes modelos (para

produtos ou para edificios) pode
transposto para o recurso “agua’...
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No espaco europeu, existem ja modelos deste tipo no
Reino Unido, na Irlanda e nos paises nordicos.

Fora do espaco europeu, sao diversos os exemplos
que podem ser referidos (Australia, EUA, Japao, Nova

Zelandia, etc.).

s
" Water
EPA % ) = Conservation
WaterSense ** e V. e
et \ Bl n n n
WATER Y
Sl

v

v

waterwise

BN AL PETIL WA TN BT




3. O PAPEL DA ANQIP EM PORTUGAL
NA PROMOCAOQ DA EFICIENCIA
HIDRICA NO SECTOR PREDIAL

A ANQIP (Associacdao Nacional para a Qualidade nas
Instalacbes Prediais) € uma associacdo sem fins
lucrativos, do tipo “Universidades-Empresas”, que tem
entre os seus associados diversas Universidades e
Institutos  Politécnicos, empresas de referéncia,
Entidades Gestoras e técnicos em nome individual,

cujos objectivos essenciais sao a promocao e a garantia
da qualidade e da eficiéncia nas instalacdes prediais.




No ambito da CERTIFICACAO, a ANQIP, face as
suas responsabilidades e capacidade de intervencao
no sector, esta a desenvolver diversos modelos de
Certificacdo de Qualidade e de Certificacdo de
EFICIENCIA para projectos, produtos e instalacées,
tendo como potenciais destinatarios projectistas,
fabricantes, importadores, instaladores, promotores,
entidades gestoras, construtores e cidadaos.
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No que se refere concretamente aos produtos, a
ANQIP decidiu tomar a iniciativa de lancar em
Portugal um sistema voluntario e de base
consensual, para a CERTIFICACAO E
ROTULAGEM DA EFICIENCIA HIDRICA DE
PRODUTQOS, baseado em Especificacdes Técnicas
(ETA) desenvolvidas por Comissdes Técnicas da
ANQIP e em ensaios realizados por Laboratérios
Acreditados pelo IPAC ou aprovados pela ANQIP.




A certificagao e rotulagem ANQIP da eficiéncia
hidrica de produtos esta a ser implementada de
acordo com o seguinte plano:

- Autoclismos (2° semestre de 2008)

- Duches (1° semestre de 2009)

- Torneiras e fluxémetros (2° semestre de 2009)
- Qutros dispositivos (2010)
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No caso dos autoclismos, por exemplo, os rotulos
sao aplicados de acordo com as categorias
referidas no Quadro seguinte.

Deve notar-se que a categoria de referéncia € a
que corresponde a letra "A” (eventualmente “B”
em sanitarios publicos), embora possam existir
categorias “A+ “ e “A++" com aplicagdes limitadas
e condicionadas, como adiante se refere.

Neste momento, estdao ja certificados perto de
70% dos autoclismos comercializados em Portugal
(96 referéncias comerciais).




Volume Categoria Tolerancia Tolerancia
nomina  Tipo de descarga de (Volume méximo — (Volume min. de
| (litros) E:‘_llc’:le_nma descarga completa) descarga para
idrica poupanca de agua)

4,0 Dupla descarga A++ 40-4,5 2,0-3,0

5,0 Dupla descarga A+ 45-55 3,0-4,0

6,0 Dupla descarga A 6,0-6,5 3,0-4,0

7,0 Dupla descarga B 70-75 3,0-4,0

9,0 Dupla descarga C 8,5-9,0 3,0-45

4,0 C/ interrup. de desc. A+ 40-4,5 -

5,0 Cl/interrup. de desc. A 45-55 -

6,0 Cl/interrup. de desc. B 6,0-6,5 -

7,0 C/ interrup. de desc. C 70-75 -

9,0 Cl/ interrup. de desc. D 8,56-9,0 -

4,0 Completa A 4,0-45 -

5,0 Completa B 45-55 -

6,0 Completa C 6,0-6,5 -

7,0 Completa D 70-75 -

9,0 Completa E 4,5-9,0 -




Para além de pretender disponibilizar aos
cidaddaos um conhecimento adequado sobre a
eficiéncia hidrica dos produtos no mercado, a
ANQIP pretende também orientar os cidadaos na
escolha dos produtos, de modo a evitar a adopcgao
de solugcbes que nio se revelem adequadas do
ponto de vista de desempenho técnico ou que
sejam susceptiveis de gerar problemas nas
iInstalacoes.




Na verdade, a sensibilizacao crescente das empresas
e dos cidadaos para a importancia da eficiéncia hidrica
tem levado, por vezes, a adopcao de medidas de
eficiéncia hidrica que nao se revelam adequadas do
ponto de vista de desempenho técnico ou que sao
susceptiveis de problemas de diversa indole nas
instalacdes, apesar das intencbes meritorias
subjacentes.




No caso dos autoclismos, por exemplo, a adopcao de
modelos de 4 litros tem-se revelado como um factor de
problemas ao nivel do arrastamento de soélidos nas
redes prediais e publicas, exigindo-se para a sua
adopcao (incompativel com muitas das redes
existentes) uma alteracdo dos critérios habituais de
dimensionamento das redes.

Saliente-se que a Norma Europeia EN 12056-2 nao
permite mesmo a adopcao de autoclismos de 4 litros em
redes prediails dimensionadas de acordo com o
chamado Sistema | da Norma, que é precisamente o
sistema habitual em Portugal.




Por outro lado, ha que averiguar se o volume de
descarga € compativel com as caracteristicas da
bacia de retrete, assegurando as necessarias
condi¢Oes de descarga

Habitualmente, a performance do conjunto
autoclismo-bacia &€ assegurada pelo cumprimento
de Normas Europeias relativas a performance dos
dispositivos ou aparelhos (no caso dos autoclismos
€ a prEN 14055), pelo que a certificagdo de
eficiéncia hidrica ANQIP pressupde o cumprimento
da normalizacao existente relativa a performance
do conjunto.




Por estes motivos, a ANQIP estabeleceu para os
autoclismos de pequeno volume categorias de
eficiéncia hidrica “A+” ou “A++" (ou “A”, nalguns
casos), mas com indicacio obrigatoria no rétulo de um
aviso relativo a exigéncia de performance do conjunto
e a existéncia de um dimensionamento adequado da
rede de drenagem.
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Até final do corrente més de Julho, estara concluido o
modelo de certificacao e rotulagem de eficiéncia hidrica de
chuveiros e sistemas de duche.

Sistemade | Sistemade
CAUDAL (Q) Sistemas de duche com | duche com

Chuveiro

(/min) duche torneira torneira
min

termoestatica| termostatica
ou eco-stop e eco-stop

Q<5 A+ A+ A++ A++
50<0Q<7,0 A A A+ A++
7,0<0<90 B B A A+

9,0<Q<=<15,0 C C B A
15,0<Q <30,0 D D C B
30,0<Q E E D C




4. EFICIENCIAHIDRICA DE
PRODUTOS. UM CASO DE ESTUDO

- Analise das possiveis economias numa
habitacao tipo, com utilizacao de produtos
eficientes, (letra A), por comparacao com
uma habitacao equipada com produtos nao
eficientes, do tipo convencional (conforme
o Regulamento Geral dos Sistemas Publicos
e Prediais de Distribuicio de Agua e de
Drenagem de Aguas Residuais).

- Considerando que a ocupacao media é de
2,7 pessoas por fogo.




- Utilizando produtos convencionais

Tempo de

Consumo
I/s

Produto

acumulado
(1 pessoa)
min

Duche 0,15 5
Lavatorio 0,10 4
Pia lava 0,20 -

N° de

)|z utilizacdes

utilizacao
ou por
descarga

diarias ou de

descargas
(por pessoa)

Autoclismo 9 6
Maquina de 90 -
lavar roupa

Maquina de 22 -

utilizacao diario

Total
ELEEL
m>/més

Valor total Total
(2,7 pessoas) diario
min I/dia

13,5 121,5 3,6
10,8 64,8 1,9
5 60,0 1,8

N2 utilizactes
ou descargas
totais
(2,7 pessoas)

16,2 145.8 4.4
1 90,0 2.7
1 220 0.7

44,3
23,6

21,9

53,2

32,9

8,0

- lavar louca
TOTAIS 5041 15,1 1840



- Utilizando produtos categoria A

Tempo de
T utilizag&o diario Valor total Total Total Total

Produto Vs acumulado (2,7 pessoas) diario mensal anual
(1 pessoa) min I/dia mmés m°/ano

Duche 0,08 5 13,5 64,8 1,9 23,6
Lavatorio 0,03 4 10,8 19,4 0,6 7.1
Pia lava 0,06 - 5 18,0 0,5 6.6
louca

N? de
utilizacdes
diarias ou de
descargas
(por pessoa)

| por
utilizacao

N¢ utilizacoes
ou descargas
totais
(2,7 pessoas)

Produto

ou por
descarga

Autoclismo 6 6 16,2 97,2 2,9 35,5
Maquina de 45 - 1 450 1,3 16,4
lavar roupa
Maquina de 16 - 1 16,0 0,5 5,8
lavar louca

TOTAIS 260.4 7,8 95.1




- Da analise das tabelas

—Poupanca de cerca de 48% de agua

« Economia total (agua+energia)
cerca de 55% (256,60 €/ ano)

Os resultados atras expressos
demonstram a importancia das politicas
de uso eficiente da agua no sector
predial, com beneficios significativos
para  OS cidadaos e para a
sustentabilidade do Pais.




6. CONCLUSOES

O uso eficiente da agua € um imperativo ambiental em
qualquer pais do mundo. Em alguns paises, como o0s
paises mediterranicos, torna-se urgente desenvolver
medidas neste ambito, pois as disponibilidades do
recurso poderdo estar significativamente afectadas a
curto/meédio prazo.

Por outro lado, o uso eficiente da agua conduz a
eficiéncias energéticas no sector muito significativas.

No sector predial, em particular, considera-se que uma
especial atencido deve ser dada a eficiéncia dos
produtos e a eficiéncia global dos edificios, dentro do




Esta tem sido a orientagdo da ANQIP, cuja iniciativa
de rotulagem vem seguramente ao encontro da
necessidade crucial e urgente de intervencao que
se detecta em Portugal, no sentido de racionalizar o
uso da agua e contribuir para a garantia, em relacao
a este recurso vital, das desejadas e indispensaveis
condigdes de sustentabilidade.

O sucesso destas iniciativas de racionalizacao do
uso da agua, contudo, dependera muito do
envolvimento e do empenho que os intervenientes
no sector coloquem nesse designio, assumindo de
forma convicta o seu papel no que se refere a
aplicacao, prescricao e promogao destas medidas.




www.angip.pt
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