
                                               

             

Programa Seminário MEDITA - 18 de Janeiro de 2019 - Olhão 

“Alimentação em Meio Escolar” 

 

9h30 – Sessão de Abertura 

Francisco Serra – Presidente da CCDR Algarve 

Ana de Freitas – Vice - Reitora da UAlg 

Paulo Morgado – Presidente da ARS Algarve, I.P. (a confirmar) 

Alexandre Lima – Delegado Regional de Educação do Algarve (a confirmar) 

 

Manhã - Projeto MEDITA 

Moderador: Marília Poeira – CCDR Algarve 

10h00 – 10h20 – Catarina Cruz e Marilia Poeira - CCDR Algarve 

10h20 – 10h40 – Maria Palma Mateus – Universidade do Algarve 

10h40 – 11h00 – José Pérez-Rendón - Servicio Andaluz de Salud  

11h00 – 11h20 – Teresa Sancho - ARSAlgarve, I.P.  

11h20 – 11h40 – Merenda Mediterrânica 

11h40 – 12h00 – Oferta alimentar nas escolas em Portugal - Rui Lima - Direção Geral 

de Educação  

 

Tarde - Alimentação em meio escolar 

Moderador: Ezequiel Pinto – Universidade do Algarve 

14h00 – 14h30 – Políticas públicas de nutrição e alimentação em Portugal – Sofia 

Mendes – Programa Nacional para a Promoção da Alimentação Saudável - Direção 

Geral de Saúde (DGS)  

14h30 – 15h00 – Elaboração de ementas escolares - Ana Candeias - Centro de Saúde 

de Olhão - ARSAlgarve, I.P (CSO) 

15h00 – 15h30 – Alimentação em meio escolar, a perspetiva do nutricionista – 

Conceição Jardim – União das Freguesias de Faro (UFF) 

15h30 – 16h00 - Sessão de Encerramento 

16h00 – 16h30 – Lanche Mediterrânico 
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