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Faro, 27 de janeiro de 2016

Divulgacao dos Resultados da Participacao da Tertulia Algarvia

no projeto Articular Para Intervir — 2.2 Fase, na
componente Dieta Mediterranica
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O papel daTertulia Algarvia no
projeto Articular para Intervir



Razoes que motivaram a
candidatura:

e Gastronomia algarvia sub-representada no contexto da
Dieta Mediterranica;

e Poucos videos na Internet sobre as influencias da Dieta
Mediterranica na gastronomia do Algarve;

e Os videos existentes na Internet sobre a Dieta Mediterranica
nao apresentam referéncia a Portugal ou ao Algarve.

A

Objetivo: Aumentar a notoriedade da gastronomia algarvia no
ambito da Dieta Mediterranica



Resultados:

(antes possibilidade reprogramacao)

e 6videos de receitas algarvias representativas da
Dieta Mediterranica;

e Cada video contempla uma pequena introducao sobre o
enquadramento da gastronomia algarvia no contexto da
Dieta Mediterranica;

e Cada video foi traduzido e legendado para Inglés e
Castelhano;

e Total de 18 videos publicados noYouTube.
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Carregar

| Lombinho de porco com améijoas e xaré
M de coentros por Chefe Frederico Lopes

Moxama de atum por Chefe Frederico

IR Lopes

MUNDO SEGUNDO & SAM THEKID "TU

Guisado de ovelha churra por Chefe
Augusto Lima

Her OST - We're All Leaving



https://youtu.be/o3DynYxeccs

moxama de atum ] Carregar D

Analytics Gerenciador de videos Dieta Mediterranica
por Tertulia Algarvia * 15/18 videos

3T
i

‘\—

Analytics Gerenciador de videos | f Guisado de litao com feijao-branco por
Chefe Augusto Lima



Guisado de ovelha churra
Guisado de litao e feijao-branco
Cavala alhada servida em cama de batata-doce



Chefe Frederico Lopes

Director
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Salada de moxama de atum
Lombinho de porco com améijoas e xarem de coentros
Bolo de mel com granizado de licor de améndoa amarga



Oportunidade com
Reprogramacao Candidatura:

Inicio do processo de criacao no seio da associagao (e no
Algarve) de um pequeno nucleo de investigacao e formacao
especializado na area da Dieta Mediterranica e respetiva
acreditacao pela DGERT - Direcgao-Geral do Emprego e das
Relagdes de Trabalho.



Trabalhos realizados:

Preparacao interna da Tertulia Algarvia para o Processo de Acreditagao como
Entidade Formadora junto da DGERT através da aquisicao de servicos de consultoria
de interface;

Elaboracao do Dossier de Acreditacao com esta especializacao tematica
(Hotelaria/Restauragao e Dieta Mediterranica);

Elaboragao de um Relatorio de Levantamento de Necessidades de Formacao no
Algarve na area da Dieta Mediterranica;

Concecgao do Programa de Formacao do Curso "Promocao e Divulgacao da Dieta
Mediterranica”, que tera a duracao de 25 h;

Elaboragao do Manual de Formacao para o Curso "Promocao e Divulgacao da Dieta
Mediterranica” (25 h);

Concegao dos Planos de Sessao do Curso — Promocao e Divulgacao da Dieta
Mediterranica (25 h).



Resultados:

(apOs reprogramacao)

Pedido de Acreditacao como Entidade Formadora com
Especializacao Tematica em Hotelaria / Restauragao e Dieta
Mediterranica submetido e decisao prevista para o 2°
trimestre de 2016 (90 dias Uteis apos submissao)

A

Objetivo: Iniciar a atividade formativa neste dominio da Dieta
Mediterranica no 2° semestre de 2016
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