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C O F I N A N C I A D O  P R O M O V I D O P A R C E I R O S





Contexto

Distribuição de nível de escolaridade 
e faixa etária da força laboral

Comparação internacional 
da produtividade de trabalho

4ª Revolução Industrial

Alterações no mercado de trabalho  

Baixas competências da população portuguesa

Necessidade de formação e requalificação



requalificação e motivação dos seus profissionais
O  N O S S O  PA Í S  E N F R E N TA  U M  G R A N D E  D E S A F I O  D E  

Portugal está 
preparado? 

Como podem as 
organizações 
garantir que a sua 
força de trabalho se 
mantem relevante?

E cada um de nós, o 
que está a fazer para 
garantir que tem  
as competências 
necessárias? 



Surge como a resposta 
a estes desafios! 

Um mentor digital que acompanha e 
ajuda profissionais a definirem metas, 
traçar caminhos e adquirir as 
competências necessárias para os 
percorrer

myMentor
A PLATAFORMA



Objetivos

Aumentar a prosperidade do país

Aumentar a produtividade 
e competitividade

Estimular a aprendizagem 
ao longo da vida

Aumentar as qualificações



Preparação para o 
mercado de trabalho

Pesquisa
de emprego 

Atualização
de competências

Mudança de
rumo profissional 

U P S K I L L

R E S K I L L

myMentor
PARA QUE
POSSO UTIL IZAR A   



Para 
quem Trabalhadores com trabalho 

precário ou perspetivas de 
mudar de rumo profissional

Empresas

Inst. Ensino

Políticas Públicas

Desempregados



4 pilaresA PLATAFORMA 
ESTÁ ASSENTE EM 

1

2
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Profissões

Competências

Mercado de Trabalho

Formações



Avaliação de

Perfil de Empreendedor

Profissionais

1

Transversais

Digitais

Competências

Os resultados permitem analisar o 
perfil de competências e sugerem
formações para aumentar as 
competências em falta;



Informação sobre mais de 
10.000 competências e 
profissões compatíveis/ 
campos de empregabilidade 

1

Competências



Atualização de competências 
e reconversão profissional

1

Competências

U P S K I L L R E S K I L L



Informação sobre 3.000 
profissões, competências e
conhecimentos associados, 
formações sugeridas para as 
competências da profissão

2

Profissões

Nível de oferta de emprego



Disponibiliza uma base 
de dados com mais de 
19 mil cursos associados 
a competências

Match entre cursos 
e competências

3

Formações



Top Ten profissões com mais ofertas 
de emprego;
Agrega informação de várias 
plataformas de emprego online, em 
tempo real, e apresenta diariamente as 
oportunidades de emprego por 
profissão, localidade e data;
Mais de 1700 ofertas de emprego 
diárias : Sapo, NetEmpregos, Indeed, 
Expresso, IEFP, Custo Justo, ItJobs.

4

Mercado
de Trabalho



Retrato do mercado de 
trabalho, em tempo real, 
através de algoritmos de 
inteligência artificial;

4

Mercado
de Trabalho



É possível aplicar filtros 
por profissão e setor

4

Mercado
de Trabalho

ATÉ  2 0 30

Os dados são fornecidos 
por um estudo realizado 
pela (CEDEFOP)



4

Mercado
de Trabalho

+  CA SOS
DE SUCESSO

PREPARAÇÃO PARA

Textos e vídeos com especialistas da área 
de carreira sobre preparação para o 
mercado de trabalho (ex: como fazer um 
CV, preparar uma entrevista, perfil no 
linkedin, etc). 



A única Plataforma que faz o match 
entre profissões / competências / 
formações

A  única Plataforma que apresenta 
tendências do mercado de 
trabalho, em tempo real, através 
da inteligência artificial

A única Plataforma que agrega e 
apresenta ofertas de emprego de 
diversas fontes

A única Plataforma que permite 
gerir e planear a carreira de 
forma autónoma

O Presente





O Futuro

Mapa de 
emprego
Desenvolver
um sistema
de identificação 
das competências 
mais requisitas 
pelo mercado
de trabalho, em 
cada atividade

Match
o Perfil de competências
o Profissões associadas
o Ofertas de emprego

Facilitador
o Transição de carreira
o Chat bot



Obrigada
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