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Tecnologias de conservagdo eco-inovadoras em extratos enzimaticos aquosos
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Seml‘nérlo |".°Vﬂ§§°, M?D'T,F“R%E“TCAA Valorizagdo de residuos agroindustriais na producao de
na Dieta Mediterranica SRR cogumelos e no desenvolvimento de alimentos funcionais
e produtos de valor agregado

M. Silva'?, M. Abreu'3, A. C. Ramos'?, F. Reboredo?, E. M. Gongalves'?

TINLAY - Instituto Nacionat S Investigagio Agriria ¢ Vetsrindria, Unisade e Tecnologia ¢ inevagho, Oeiras, Portugal * GesBioTec - .
ECT-UNL, Caparica, Pertugal LEAF - Linking Landscape, Environment, Agricufture and Food Ressarch Center, ISA - UL, Lisboa, Portugal

“Corresponding authors: sisa goncalves@inky ot med skvaficampas. fctunipt

A divulgacio da tem contribuido para o aumento da procura de cogumelos comestiveis, silvestres e/ou cultivados, em
parte pelos beneficios associados & saude, mas também pela sustentabilidade associada 3 produce. A apanha de cogumelos silvestres continua
a ser caracteristica em determinadas regides, no entanto encontra-se dependente da sazonalidade e do conhecimento do recoletor.

Como tal, a inddstria dos cog assenta princip te no cultivo de cog los ¢ tiveis e medicinais, utilizando espécies adaptadas a
producdo intensiva. Como exemplo disso temos o Pleurotus ostreatus, o Lentinula edodes e o Agaricus bisporus.

Produto Produto Processado

0s cogumelos sao - 0Os cogumelos
consumidos pelo seu p comestiveis s30
sabor e valor nutricional, "% o maioritariamente
€ para além disso s5 ) - comercializados em
considerados como uma | ' fresco, enquanto os
importante fonte de ] medicinais s30
compostos bioativos " i principalmente
responsaveis por utilizados sob a forma
propriedades | de extratos,
antimicrobianas, incorporados em
antioxidantes, anti- alimentos funcionais e
inflamatorias e em suplementos
prebicticas. ' alimentares.

Embalagens ecoityices

@

Residuos Subprodutos
agroindustriais

Sclbntrato residual

| 0 substrato residual
< apresenta diversas

0 cultivo de cogumelos i VIRY <
permite lrzmsﬁ?rmar 4) & ‘ i formas de va{onza;fn.
: 4 s h-‘.l“dﬂl podendo ser convertido
residuos agopduslnars - Agriciituce em carvao como fonte
palha de cereais, carolos de energia, incorporado
:‘e ":'-5:0. CBSCBE:EN nas culturas agricolas
god3o, cascas de frutos L& 25 como fertilizante e

secos, bagaco de malte, corretivo de solo,
borras de café e residuos utilizado em ragio

vegetais - num alimento 2

s 3, animal e pode ser
co‘m interesse nutricional. ) poscisng reutilizado para
Além do mais, o tipo de residuo utilizado influencia as produzir cogumelos.
propriedades bioquimicas e nutricionais do cogumelo, o elos d d inda
Foindo portas 2 e de um Amrts ot e e
diretamente a partir do desperdicio da agroindustria. font: FELTETR s
Esta abordagem de cultivo permite transformar todo o ISR= = CompDSioe BnEeases: pa aah":entat
sistema produtivo numa vertente circular mais
eficiente, sustentavel e amiga do ambiente.
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1. Identificacao dos Problemas / Desafios

O Projeto SPIN aborda um conjunto de problemas globais:

Sumario * De acordo com a FAO (2022), os desafios societdrios emergentes revelam gque a

1.Identificacao dos desafios producdo de géneros alimenticios terd de aumentar em 60%, até 2050, de modo a

2.0bjetivos . . . ) N . N
satisfazer as necessidades nutricionais de uma populacao superior a 9 mil milhdes de
3. Consorcio
habitantes.

4. Atividades a desenvolver minimizar o desperdicio alimentar

incrementar a producao de géneros alimenticios saudaveis e
sustentaveis

preservar os ecossistemas aquatico e terrestre

desenvolvimento de Novos Alimentos

. Financiado pela
REPUBLICA bbbyt oo
‘pRR ‘ PORTUGUESA - o 5

Resil
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Sumario
1.ldentificacao dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver

.

As 5 Metas da Agenda “Terra Futura”:

06

5 intengdes 5 metas grupos de pilares
estratégicas destinatarios

15 iniciativas
emblematicas

Maiz Incluzdo

Aumentar em 20% o Instalar 80% dos novos Aumentar o valor da
nivel de adesdo a Jovens agricultores em producio
Dicta Mediterranica territonos de baixa agroalimentar em 15%

densidade
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1. Identificacao dos Problemas / Desafios

&

Y

71 linhas

de acdo

Maiz Futuro

Mais de metade da
area agricola em
regimes de producio
sustentavel
reconhecidos

Aumentar em 60% o
investimento em
investigaco e
desenvolvimento
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2.0bjetivos / Oportunidades

Valorizacdo de fontes de proteina saudavel e sustentavel S?: distribuidas por 4 fileiras:

sumario 1. Valorizar os grilos da espécie Acheta domesticus L. como fonte alternativa de proteina,
1.ldentificacdo dos desafios incorporando-a gradualmente na Dieta Mediterranica;
2.0bjetivos 2. Valorizar a espécie ndo nativa Silurus glanis L.(peixe-gato-europeu), dada a sua rapida

disseminacao e abundancia pelo rio Tejo, contribuindo para dietas saudaveis e para
equilibrar o ecossistema aquatico do médio e baixo Tejo;

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver
3. Valorizar variedades de chicharo e de grao-de-bico, reforcando a resiliéncia e a
adaptacao das variedades nacionais as alteragdes climaticas;

4. Promover a sustentabilidade da area agricola através da producao de carne bovina
recorrendo a agricultura regenerativa, melhorando o desempenho ambiental e climatico
das exploracdes.

. Financiado pela
REPUBLICA - :
PORTUGUESA - Uniao Europeia 7

NextGenerationEU
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Sumario

1.ldentificacdo dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver
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Coordenacao
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3.Consorcio

Parceiros Nacionais

i Instituto Nacional d
Sumério G @POCPE \NpOC B
1.1dentificacdo dos desafios QV veteriniria, 12
Pereira Palha @ :
69 Agricultura, Lda Carlos Serras Lopes egocultum » campotec

solugdes agricolas
4. Atividades a desenvolver SRR P —.

Narclso s [hargues J-ilige  \RERGEER

y PANIFICADORA-SINCE 1970 & Tw‘
Filhos,Lda

ADPN

meértola

2.0bjetivos

3. Consorcio
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Sumario
1.ldentificacdo dos desafios

2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver
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3.Consorcio

Parceiros Internacionais

u UNIVERSIDAD pe EXTREMADURA
EX

Joana Portugal Pereira

2] I ,.-.f_ !,;-

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO

bltrs Israel Tejero Montes
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4. Atividades a desenvolver

Sumario
1.ldentificacdo dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver
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Atividade 1 - Fileira dos insetos (Coordenagao IPSantarém)

Atividade 2 - Fileira do pescado (Coordena¢ao Vivid foods)
Atividade 3 - Fileira das proteaginosas (Coordenacgao INIAV)
Atividade 4 - Fileira da carne (Coordenacgdo IPSantarém)

Atividade 5 - Avaliacao do ciclo de vida (Coordenag¢ao IPSantarém)
Atividade 6 - Disseminacgdo e capacita¢ao (Coordenagao ANPOC)

Atividade 7 - Plataforma digital cross-selling (Coordenag¢ao GL)

Financiado pela
Uniao Europeia
NextGenerationEU
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4. Atividades a desenvolver

Atividade 1 - Fileira dos insetos (Coordenacao IPSantarém) _

Sumario Tarefa

T1.1- Caracterizagdo e otimizagcao do processo produtivo
1.ldentificacdo dos desafios

T1.2- Formulagdo dos novos produtos

2.0bjetivos

3. Consorcio T1.3- Desenvolvimento de embalagens biodegradaveis a

partir coprodutios e/ou subprodutos provenientes dos

4. Atividades a desenvolver 3
insetos

T1.4- Caracterizagdo fisico-quimica, microbiologicq,
reologica, nvufricional e sensorial dos novos produtos
desenvolvidos e estudo de shelf-life face a tipo de
embalagens e em diferentes condicoes de armazenamento

T1.5- Valorizagao dos residuvos da producao de insetos

. Financiado pela
REPUBLICA id0 E i
Forrpeotsa [T Ve
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Sumario
1.ldentificacdo dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver

4. Atividades a desenvolver

Atividade 2 - Fileira do pescado (Coordenacao Vivid foods)
Tarefa

farefa 0000000000000
T2.1- Formulacdao dos novos produios

T2.2- Desenvolvimento de embalagens biodegradaveis
a partir coprodutos e/ou subprodutos provenientes do
pescado

T2.3- Caracterizacdo fisico-quimica, microbioloégicaq,
reologica, nutricional e sensorial dos novos produtos

desenvolvidos e estudo de shelf-life face a tipo de
embalagens e em diferentes condicoes de
armazenamento

T2.4- Valorizagcdo dos subprodutos do pescado

i Financiado pela
REPUBLICA a :
PORTUGUESA - Uniso Europeia

NextGenerationEU
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Proteina mais Sustentavel

4. Atividades a desenvolver

Sumario
1.ldentificacdo dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver

Plono de Recuperacao
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Atividade 3 - Fileira das proteaginosas (Coordenag¢ao INIAV)

13.1- Producdo de variedades de chicharo e de grdo-de-bico,
reforcando a resiliéncia e a adaptagado as alteragcoes climaticas

13.2- Formulagdo dos novos produtos

13.3- Desenvolvimento de embalagens biodegradaveis a partir
coprodutos e/ou subprodutos provenientes das proteaginosas

13.4- Caracterizacdo fisico-quimica, microbiolégica, reoldgica,
nutricional e sensorial dos novos produtos desenvolvidos e estudo de

shelf-life face a ftipo de embalagens e em diferentes condigoes de
armazenamento

i Financiado pela
REPUBLICA a :
PORTUGUESA - Uniso Europeia

NextGenerationEU
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Sumario
1.ldentificacdo dos desafios
2.0bjetivos

3. Consorcio

4. Atividades a desenvolver

Plono de Recuperacao
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4. Atividades a desenvolver

Atividade 4 - Fileira da carne (Coordenacao IPSantarém)

Tarefa

T4.1- Caracterizagdo e monitorizagdo de praticas
associadas ao modo de produg¢do regenerativo

T4.2- Formulacao dos novos produtos

T14.3- Desenvolvimento de embalagens biodegradadaveis a

partir de coprodutos e/ou subprodutos provenientes da
carne

T4.4- Caracterizagdo fisico-quimica, microbiologica,
reologica, nvutricional e sensorial dos novos produtos
desenvolvidos e estudo de shelf-life face a tipo de
embalagens e em diferentes condicoes de
armazenamento

. Financiado pela
REPUBLICA = .
PORTUGUESA - IRt 15
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