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Projetos com Financiamento Aprovado
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Envelhecimento Ativo e Saudavel
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Em colaboragdo com a ULSAlgarve:

— Apoia a comunidade, disponibilizando exames de RM
fundamentais para diagndstico e tratamento de doencas
cronicas;

— Promove a investigacao cientifica — ferramentas de IA.

— Novas técnicas e novas techologias de aquisi¢cado de

W

imagem médica.
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LABORATORIO GENETICA

— Diagndstico genético com énfase na medicina
personalizada, nomeadamente nas recomendacdes

terapéuticas individualizadas.

— Diagndstico precoce e a mudancga de habitos para

uma vida mais saudavel.
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LABORATORIO PALMILHAS
Estudo, prevencgao e tratamento das alteragcoes
dos pés e das suas repercussdes no corpo
humano, com recurso a personalizagao e
adaptacao de produtos de apoio, com um foco

para as ortdteses plantares.
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C. SIMULAGAO E FORMAGAO CIRURGICA

Promove o ensino e a capacidade de inovacao e
desenvolvimento cientifico na pratica clinica médico-
cirdrgicos e cuidados intensivos.

Desenvolvimento de técnicas inovadoras — simulagao
avancada e cirurgia experimental.

Workshops segmentacao 3D de modelos anatomicos.

ALGARVE BIOMEDICAL CENTER
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215 dispositivos
personalizados

LAB. PALMILHAS

3366 ressonancias
magnéticas

20
formacgodes/cursos

C. SIMULAGAOE
FORMAGAO
CIRURGICA

2023

896 exames
genéticos

LABGEN
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PROGRAMA COMUNITARIO DE EXERCICIO FiSICO NA DOENCA CRONICA

— Ensaio Clinico nao farmacolégico - multimorbilidade vs resposta ao EF

— 2024-Atual = 153 participantes
— Meta de reduzir a inatividade fisica em 15% ate 2030 (OMS, 2018)

. B LABORATORIO SAUDE E MOVIMENTO
— Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar (ODS 3) EALTH AND MOTION LAB

ALGARVE BIOMEDICAL CENTER
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NUPLEX - perfil epigenomico de nucleossomas circulantes em amostras de plasma
combinado com IA para a dete¢ao de assinaturas associadas ao cancro

— Criar, desenvolver e testar uma solucao inovadora de biopsia liquida -
EpiOncoScreen - para o diagndéstico precoce do cancro.

— Combina um ensaio de perfil epigenético com uma plataforma de
descoberta de biomarcadores baseada na inteligéncia artificial.

— Permite o rastreio de multiplos doentes para multiplos tipos de cancro.
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ABA - The Algarve Brain Aging Imaging Study

— Analise de biomarcadores imagioldogicos do envelhecimento cerebral e patologias
neurodegenerativas com ferramentas de machine learning.

— 2025 - atual

Protocolo avancado de imagem para identificacdo precoce de individuos em risco de

desenvolver deméncia e retardar o aparecimento de doencas neurodegenerativas.

ALGARVE BIOMEDICAL CENTER
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Indice de envelhecimento (ntimero de idosos por 100 jovens) Esperanca de vida, anos (2022-2024)

300,3
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*Projecdo do INE para 2080 (cendrio central)
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CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

NOC

ALGARVE BIOMEDICAL CENTER

— Primeiro nivel de contacto no sistema de saide - PREVENCAO
— ENVOLVIMENTO ATIVO na rede de cuidados de saude primarios
— FORMACAO E INVESTIGACAO APLICADA - participacdo ao longo da vida + envelhecimento ativo e saudavel
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CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS
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AD : ' CUIDADOS ESPECIALIZADOS
ALGARVE BIOMEDICAL CENTER

— ENVOLVIMENTO ATIVO na rede de cuidados especializados/hospitalares

— Promocao de estratégias de RECUPERACAO CLINICA e reducdo dos sindromas pds hospitalizagdo
— FORMACAO E INVESTIGACAO APLICADA - Preservacao da longevidade saudavel
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Fundamental and Translational Research in Biomedicine

Molecular
research

Clinical
Research

Translational
Research
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