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“A Dimensao Cultural da Dieta Mediterranica”

Tavira, 16 Mai (Radio Horizonte Algarve

PEARSON

COLLEGE

Este ciclo, gue =e realiza no &mbito da
candidatura a Patrimonic Cultural Imaterial da
Humanidade, € promovido pela U&lg, em
colaboracdo com a Camara Municipal de Tawvira,
o Ministério da Agricultura, Mar, Ambiente,
Ordenamento do Territorio (MAMAOT) e a
Ordem dos Mutricionistas, e conta ainda com o
apoic do Programa Operacional &lgarve 21.

Warios especialistas vdo debater a importdncia
da dimensdo cultural da Dieta Mediterrdnica, um
estilo de vida profundamente enraizado nas vivéncias dos portugueses, que importa preservar e
transmitir 4= geragies vindouras, & as vantagens para a salude pliblica deste regime alimentar milenar,
reconhecido como de alto valor nutricional e preventivo pela Organizacdo Mundial de Saldde.

De realgar que a Universidade do Algarve apoia a candidatura portuguesa da Dieta Mediterrdnica a
classificacdo de Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade pela UNESCO e esta empenhada em
promover um amplo debate pablico & multidisciplinar, em torno desta tematica.

Depois deste Seminario, a U&lg ja tem programados outros seminarios tematicos, "Producdo
Alimentar” (12 de julho) e "Sadde e Nutrigde” (25 de outubro).

Para além da mobilizacdo dos participantes, pretende-se gque as comunicacies apresentadas nestes
encontros sejam objeto de uma edigdo em formato digital, que sera disponibilizada online.

O= seminarios tém entrada livre, mas & necessaria inscrigdo prévia, através do enderego de correio
eletronico  cedm2013@ualg.pt, gque também estda disponivel para mais  informacgdes efou
esclarecimentos.

Consulte o programa em http:/Swww.ualg.pt/home/sites/default/files/gcpfeventos/programa_dm-
seminariocultural_17maio.pdf
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Ancora promove Acdo de Esclarecimentos sobre Deméncias

Familias numercsas diminuem & pess0as a viver sozinhas aumentam

Il Semana da Salde e Bem Estar de Montenegro

Goncalo Ribeiro Teles na LLAlg

Faro: campanha de organizacdo da sinalética e cai<as postais

Um quarto das familias sem capacidade para aguecer a casa devidamente

Boas Praticas Autarquicas em debate na CCDR Algarve

Encontro Macional de Atividade Fisica, Salde e Bem-Estar em Tavira

1% Encontro de Ciclomotores Antigos do Ameixial 4 Aucio

OCDE: tribunais demoram em média 547 dias a resolver litigios comerciais
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