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Para caminhar a partir de setembro: 
Rota Vicentina chegou ao Algarve 
As etapas da Rota Vicentina no 
Algarve já estão completamen-
te sinalizadas, tendo também 
ficado recentemente disponí-
vel no website oficial do pro-
jecto, em www.rotavicentina.
com, toda a informação acer-
ca dos percursos, sendo agora 
possível começar a planear a 
próxima época de caminhadas, 
que começa em setembro. 
Com toda a informação dispo-
nibilizada online (descrições, 
fotografias, dicas, avisos, oferta 
turística e coordenadas GPS) é 
já possível planear com anteci-
pação as caminhadas pelos tri-
lhos do Algarve, que poderão 
ser feitas a partir do mês de se-
tembro. 

Isto porque, o Verão – e 
em especial os meses de julho 
e agosto, quando está mais ca-
lor – não é a época aconselha-
da para caminhar, além de que 
nesta altura de época alta os 
serviços turísticos estão mais 
absorvidos e menos disponí-
veis para algumas das neces-
sidades específicas dos cami-
nhantes. 

Estão agora oficialmente 

completos os 350 km da Rota 
Vicentina, com mais 5 etapas 
de caminho histórico e 5 cir-
cuitos complementares do tri-
lho de pescadores, devidamen-
te sinalizados, para que possam 
ser percorridos de forma inde-
pendente e em segurança. 

Odeceixe, Rogil, Aljezur, 
Arrifana, Bordeira, Carrapatei-
ra, Pedralva e Vila do Bispo são 
algumas das localidades, entre 
paisagens e recantos naturais 
por desvendar mais a interior 
e áreas costeiras deslumbran-
tes, que a Rota Vicentina con-
vida a descobrir a pé antes de 
chegar ao Cabo de São Vicente, 
o ponto mais a sudoeste da Eu-
ropa continental. 

Este é um marco essencial 
no percurso do projecto, inau-
gurado no terreno em maio de 
2012, que pretende promover o 
turismo de natureza no Sw de 
Portugal, defendendo a susten-
tabilidade da economia local a 
par da preservação dos recur-
sos naturais. 

Com a abertura oficial do 
percurso em terras algarvias, 
dando continuidade ao projec-

to implementado no Alente-
jo em 2012, entidades públicas 
e privadas, promotoras e par-
ceiras, trabalham já com a ex-
pectativa de receber turistas e 
adeptos da caminhada, aumen-
tando a procura da região, so-
bretudo entre os meses de Se-
tembro e Junho, época aconse-
lhada para a actividade. 

A Rota Vicentina, inaugu-
rada em Maio de 2012, consis-
te numa rota pedestre com 350 
kms ao longo do Sw de Portu-
gal, dividindo-se entre o Cami-
nho Histórico, que percorre as 
principais vilas e aldeias, e o 
Trilho dos Pescadores, que se-
gue os pequenos caminhos da 
costa que dão acesso às praias e 
pesqueiros da região. 

A Rota Vicentina é uma 
iniciativa QREN, apoiada no 
Alentejo no âmbito do INA-
LENTEJO, com co-financia-
mento FEDER de cerca de 
244 mil euros, e no Algarve no 
âmbito do PO ALGARVE 21, 
com um investimento de cerca 
de 140 mil euros e co-financia-
mento FEDER de cerca de 90 
mil euros. 


